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TÁBORNICKÉ ŠKOLY � ESKÉ 
TÁBORNICKÉ UNIE. 

                � TU je ob� anské sdru�ení, které zam �� uje 
svoji � innost na pobyt v p�írod� . Sdru�uje zájemce o 
pobyt v p�írod� , kte�í cht� jí být jejími d� v� rnými znalci, 
vnikat do jejích zákon� , vést ostatní k poznávání 
p�írody a stát se jejími ochránci. P�írodou však není 
jen les a volnost, ale i � lov� k a vše krásné, co vytvo�il. 
               Jednou z aktivit � TU je po�ádání 
� trnáctidenních tábornických škol (oblastních a jako 
vyšší formy úst�ední tábornické školy).  
   Tyto tábornické školy si kladou za cíl, nau� it 
ú� astníky zábavnou formou tábornické znalosti a 
dovednosti, nau� it pobytu v p�írod�  za b� �ných 
podmínek i v krizových situacích. 
              Jiho� eská oblast � TU po�ádá, po� ínaje 
rokem 2000, ka�doro � n�  oblastní tábornickou školu na 
táborové základn�  v Kadov�  u Blatné. V roce 2009 
budeme po�ádat ji� desátý ro � ník OTŠ a za tuto dobu 
si naše OTŠ vybudovala kredit kvalitní a p�ita�livé 
akce. 
 P�ibli�n �  20 a� 35 mladých kamarád �  ve v� ku 
od 15 let pro�ije ka�doro � n�  � trnáct dn�  v p�írod� , 
napln� ných poutavými p�ednáškami prolo�enými 
hrami a sout� �emi, praktickou � inností a 
adrenalinovými aktivitami.  
  OTŠ je vedena tak, aby se ú� astníci nau� ili 
po�adovanému objemu znalostí a dovedností, ale 
zárove�  si p�i ostatních aktivitách sáhli na dno svých 
fyzických i psychických sil.��

POBYT V P� ÍROD�  

Ú� astníci si osvojí teoretické zásady 
pro pobyt v p � írod � , které se následn �  
nau� í prakticky aplikovat. Jedná se 
zejména o následující disciplíny: 
 
 
·  ZÁSADY VEDENÍ VÝPRAVY 
·  NEBEZPE� Í V P� ÍROD�  
·  POHYB NO� NÍM TERÉNEM 
·  MASKOVÁNÍ 
·  OHE	  
·  STRAVOVÁNÍ NA VÝPRAV� , 
   VA� ENÍ V P� ÍROD�  
·  TÁBO� ENÍ, NOCOVÁNÍ V  
   P� ÍROD�  
·  N
 �, PILA, SEKERA 
·  VÝZBROJ A VÝSTROJ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TEORETICKÉ DISCIPLÍNY A 
JEJICH PRAKTICKÝ NÁCVIK 

 

 
 
Tento tématický blok zahrnuje 
znalosti a dovednosti související 
s tábornictvím a pobytem v p � írod � : 
 
·  TOPOGRAFIE, NAVIGACE 
·  SATELITNÍ NAVIGA� NÍ SYSTÉMY 
·  METEOROLOGIE, P� EDPOV��   

PO� ASÍ 
·  D� EVORUBECTVÍ 
·  DENDROLOGIE 
·  PRVNÍ POMOC, ZÁCHRANA  

TONOUCÍHO 
·  HV� ZDY 
·  ZÁKLADNÍ LEGISLATIVA 
·  BYLINY VHODNÉ PRO STRAVU 
·  STOPA� STVÍ 
·  LANA, UZLOVÁNÍ 



P� E�ITÍ V EXTRÉMNÍCH 
PODMÍNKÁCH 

 
Nau� í ú� astníky jak se chovat p � i 
extrémních situacích, které mohou p � i 
výprav �  do p � írody (a nejen do 
p� írody) nastat:  
 
·  ZÁSADY TEPELNÉHO KONFORTU 
·  BIVAK 
·  VÝZBROJ PRO ZVLÁDNUTÍ  
     NOUZOVÝCH SITUACÍ 
·  P� EKONÁVÁNÍ P� ÍRODNÍCH 

P� EKÁ�EK POMOCÍ 
HOROLEZECKÉ TECHNIKY 

·  PSYCHOLOGIE KRIZOVÝCH  
 SITUACÍ 
·  SEBEOBRANA 
·  NOUZOVÉ STRAVOVÁNÍ, VODA 
·  NOUZOVÉ ROZD� LÁNÍ OHN�  
 

 
 
 

 
�

HRY, SOUT� �E, 
ADRENALINOVÉ AKTIVITY 

 
Denn�  jsou za � azovány hry a jiné 
aktivity, p � i kterých si ú � astníci 
opravdu sáhnou na dno svých 
fyzických i psychických sil. 
 
·  DENNÍ A NO� NÍ ORIEN� ÁKY 
·  ZÁKLADY HOROLEZECTVÍ 
·  DENN�  N� KOLIK DENNÍCH I 

NO� NÍCH HER PRO P� ÍSLUŠNOU 
V� KOVOU SKUPINU, FYZICKY I 
PSYCHICKY NÁRO� NÝCH 

·  NO� NÍ VÝSADEK V NEZNÁMÉM 
TERÉNU, SPOJENÝ NÁSLEDN�  
S DVOUDENNÍM „VANDREM“ 

·  VE� ERNÍ TÁBORÁKY, P� ÍPADN�  
PSYCHOHRY V KLUBOVN�  

·  INDIÁNSKÁ SAUNA 
·  ZDOLÁVÁNÍ NÍZKÝCH I VYSOKÝCH 

LANOVÝCH P� EKÁ�EK 
·  VÝCVIK NA VOJENSKÉ CVI� NÉ V� �I 

 

ORGANIZA� NÍ POKYNY 
(TAKÉ NA WWW.JCOTS.CZ) 

JIHO� ESKOU OTŠ PO� ÁDÁME PRO 
� LENY I NE� LENY � TU, VE V� KU OD 

DOVRŠENÝCH 15 LET. 
 
MÍSTO: TÁBOROVÁ ZÁKLADNA � TU U 

RYBNÍKA KR� OVÝ, KADOV U BLATNÉ  
TERMÍN: 16-30.8.2009 
CENA:   1 500 K� , PLATÍ SE P� I 

P� ÍJEZDU 
P� EDPOKLADY PRO P � IJETÍ:   

DOVRŠENÍ 15 LET V� KU, ZÁKLADNÍ 
TÁBORNICKÉ ZNALOSTI, DOBRÝ 
ZDRAVOTNÍ STAV A T� LESNÁ 
ZDATNOST 

STRAVOVÁNÍ:  SPOLE� NÉ DO 
VLASTNÍCH JÍDELNÍCH NÁDOB 
(EŠUS
 ) 

UBYTOVÁNÍ:   V PODSADOVÝCH 
STANECH VE VLASTNÍCH 
SPACÁCÍCH 

S SEBOU:  ZÁKLADNÍ TÁBORNICKÁ 
VÝSTROJ SBALENÁ V BATOHU, 
KVALITNÍ BOTY, DOSTATEK 
NÁHRADNÍHO OBLE� ENÍ 

BLI�ŠÍ INFORMACE:  NA UVEDENÁCH 
KONTAKTNÍCH ADRESÁCH. 
P� IHLÁŠENÍ OBDR�Í DO KONCE 
� ERVNA PODROBNÉ INFORMACE 

P� IHLÁŠKY:  ZASÍLAT NEJPOZD� JI DO 
15.6.09 NA ADRESU- 

 ING. PAVEL BUBLÍK, NERUDOVA 
1037, 386 01 STRAKONICE 

 TEL. 602 43 43 73 
 E-MAIL: CTU.ST@QUICK.CZ 
 FORMULÁ�  P� IHLÁŠKY JE V P� ÍLOZE, NEBO 

VÁM JEJ NA VY�ÁDÁNÍ ZAŠLEME. 
 NA TYTO ADRESY SE M
 �ETE 

OZVAT PRO BLI�ŠÍ INFORMACE. 


